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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Играть – что бы учиться жить» разработана в соответствии с требованиями Федерального Закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.11.2018г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 28 от 28.09.2020 года «Об утверждении Санитарных правил 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»».
Направленность: художественная. 
Актуальность. Актуальность программы состоит в направленности на усовершенствование социальных навыков детей и подростков. Кроме того обучаясь по данной программе дети смогут почувствовать себя уверенней, стать открытыми новому, узнать себя в творчестве, улучшить пластику своего тела, развить ораторские способности, научиться справляться со своими эмоциями. 
Театр - это отображение драматических жизненных ситуаций на сцене. Комплексный подход позволяет гармонично сочетать физическое, духовное и творческое развитие участников. 
Рассматривая воздействие театра на внутренний мир и поведение человека, следует отметить, что основной составляющей театрального представления является игра. А ведь осваивая именно этот вид деятельности, формируется личность ребёнка. 
Программа «Играть - чтобы учиться жить»  имеет практическую направленность. Кроме изучения теории по актёрскому и ораторскому мастерству, дети отрабатывают полученные знания во время репетиций, выступлений и творческих мероприятий.
------------------------
Развитие детей осуществляется посредством приобретения знаний, умений и навыков о театральном действии, а также за счет расширения сферы их духовных потребностей. Театральная деятельность развивает личность ребёнка, прививает устойчивый интерес к литературе, театру, совершенствует навык воплощать в игре определённые переживания, побуждает к созданию новых образов. 
Благодаря занятиям в театре  жизнь ребят становится более интересной и содержательней, наполняется яркими впечатлениями, интересными делами, радостью творчества. Переживание отдельных моментов в процессе сценического действия, помогает преодолеть препятствия и возможность рассудительно решать конфликты.
Все компоненты театрального искусства – голос, движение, ролевая импровизация, работа с текстом и само исполнение роли, наряду с использованием и изготовлением масок , костюмов, декораций – являются неотъемлемой частью театрального воздействия на гармонизацию личности.
 В рамках содержания данной программы – учитывается уникальность ребёнка и подбор особенного подхода к каждому учащемуся, в зависимости от возраста , характера и темперамента.
 Срок реализации программы.
Срок освоения программы  «Играть – чтоб научиться жить», составляет 1 учебный  год  для детей в возрасте от 6 до 16 лет. 
Особенности организации образовательного процесса.
Обучающиеся делятся на две группы по возрастам:
- от 6 до 9 лет
-от 10 до 16 лет
Формы и режим занятий, их продолжительность и периодичность.
Организация образовательного процесса проходит в форме очного взаимодействия.
Занятия проводятся 3 раза в неделю :
1 группа – дети от 6 до 9 лет
понедельник - одно занятие;
среда – два занятия;
пятница –одно занятие;
        2 группа – дети от 10 до 16
понедельник  два занятия;
среда  два занятия;
пятница  одно занятие.  
Программа рассчитана на: 333 (1 группа 148 уч. часов,  2 группа 185 уч. часов)
1.2 Цели и задачи программы.
Цель и задачи.
Цель программы: 
«Играть – чтобы научиться жить» - развитие детского творческого интеллекта, который является основой для понимания собственного внутреннего мира.
Задачи: 
Развивающие:
- развитие эмоциональной сферы для управления своим настроением

- развитие и обогащение внутреннего мира ребёнка. Таких как  воля, память, мышление, внимание, воображение, подлинность в ощущениях и его физических способностей  (чувства ритма, темпа, чувства пространства и времени, вера в предлагаемые обстоятельства), техники актера  в каждом ребенке;

- развивать эстетический вкус, фантазию, изобретательность, художественную память.
Обучающие:
- обучение основным принципам и технике актёрской игры.
- достижение положительных  изменений в интеллектуальном, эмоциональном и личностном развитии обучающихся.
- знакомство с историей и  развитием театрального искусства: развитие познавательных интересов через расширение представлений о видах театрального искусства;
- совершенствование грамматического строя речи ребенка, его звуковой культуры, монологической, диалогической формы речи, обучение орфоэпическим нормам современной русской сценической речи, эффективному общению и речевой выразительности;
- совершенствование игровых навыков и творческой самостоятельности детей через постановку музыкальных, театральных сказок, спектаклей, игр-драматизаций, упражнений актерского тренинга;
- формирование интереса к театру .
- Освоение сценической деятельности и навыков сценических воплощений, необходимых для участия в детском театре
- развитие и обогащение внутреннего мира ребёнка. Таких как  воля, память, мышление, внимание, воображение, подлинность в ощущениях и его физических способностей  (чувства ритма, темпа, чувства пространства и времени, вера в предлагаемые обстоятельства) техники актера  в каждом ребенке;
- развивать эстетический вкус, фантазию, изобретательность, художественную память.
Воспитательные:
- грамотно общаться и сотрудничать с детьми разного возраста и взрослыми.
- Применять полученный положительный опыт в жизненных ситуациях.

                                           Содержание программы.
на 2022-2023 учебный год.
	№
п/п
	Наименование разделов, темы
	Количество часов
	Формы аттестации/контроля

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	

	1.
	Вводное занятие
	1
	1
	2
	Организационное занятие .Техника безопасности на занятиях. Знакомство участников.

	2.
	История театра
	15
	16
	31
	кроссворд, викторина,
экскурсия.

	3.
	Сценическая речь.
Особенности театральной лексики

	62
	32
	94
	Освоение речевой разминки.

	
	3.1Артикуляция
	4
	26
	30
	Расслабление органов артикуляции.

	
	3.2. Интонация. 

	2
	10
	12
	Дыхание для постановки сценической речи

	
	3.3 Дыхание.
	2
	6
	8
	Упражнения, декламация, чтение текста 

	
	3.4 Логическое ударение
	1
	6
	7
	Работа с текстом

	4.
	 Движение – на сцене
	5
	63
	68
	Упражнения, этюды, репетиции.

	
	4.1 Мимика
	1
	21
	22
	Упражнения на выражение эмоций с помощью мимики.

	
	4.2 Жесты 
	2
	20
	22
	этюды

	
	4.3 Тело – главный инструмент актёра
	2
	22
	24
	Пластика – этюды, упражнения.



	5
	Воображение 
	2
	18
	20
	Упражнения , Этюды

	6
	Память
	2
	18
	20
	Тренинги на развитие памяти

	7.
	Сценическое пространство
	3
	17
	20
	Упражнения, этюды

	8
	Взаимоотношение всех участников театрального действия
	5
	20
	25
	этюды

	9
	Музыкальное сопровождение
	6
	24
	30
	Хореография, ритмика, пение.

	
	9.1 Ритмика
	2
	8
	10
	Упражнения под музыку

	
	9.2 Хореография
	2
	8
	10
	Танец постановочный

	
	9.3 Пение
	2
	8
	10
	Хор, вокал к постановочному спектаклю.

	10
	«Конструирование»  
	4
	10
	14
	

	11
	Педагогические  контроли
	2
	7
	9
	Тест-опрос  

	
	Входящий педагогический контроль
	2
	3
	5
	Тест 

	
	Итоговый педагогический контроль
	0
	4
	4
	Показ спектакля.

	
	Всего
	107
	226
	333
	


Содержание учебного плана:
1.Вводное занятие (2 ч)
ТЕОРИЯ (1ч):  Инструктаж по ТБ и правила поведения .
ПРАКТИКА (1 ч): Тренинги на знакомство, на сплочение коллектива .
Форма педагогического контроля : обратная связь.
 
2.Раздел «История театра» (31 ч.)
ТЕОРИЯ (15ч): История театра. Театр как вид искусства. Виды и жанры театрального искусства

Особенности театрального искусства.  Этикет в театре. Знакомство с театральными профессиями. Знакомство с видами театрального искусства.
Театральный словарик ( Значение слов театр, актер, режиссер, чтец, жанр, сценарий, мизансцена , сквозное действие, театральная афиша).
ПРАКТИКА (16 ч): Экскурсия в ТЕАТР. Знакомство с гардеробом, зрительным залом, сценой , одеждой сцены. Знакомство с костюмерной. Просмотр видео эпизодов оперы, балета  мюзикла и др. 
Форма педагогического контроля : кроссворд, викторина.
 
3. Раздел. Особенности театральной лексики (94час.)
ТЕОРИЯ (62ч): СЛОВО и его значение в жизни человека и в театре.
Письменная, устная, сценическая речь, фольклор, сленг.
ПРАКТИКА (32 ч): игровые упражнения: 
Прочтение текста постановочного спектакля.
3.1Артикуляция.(30ч.)
ТЕОРИЯ (4ч):  органы артикуляции. Как формируется слово.
ПРАКТИКА (26ч): постановка речи.
- произношение гласных звуков. Упражнения;
- произношение шипящих звуков.  Упражнения;
- произношение глухих согласных. Упражнения;
- произношение звонких согласных . упражнения.
3.2 интонация(12ч)
ТЕОРИЯ (2 ч): Слово рождается в голове.
ПРАКТИКА (10 ч): чтение текстов, декламация, постановка сценической речи. Упражнения, этюды, тренинги.
3.3.Дыхание)(8ч)
ТЕОРИЯ Дыхание – важный инструмент звуко извлечения актера (2ч): 
Диафрагмальное дыхание. Пролонгированный выдох. Тембр, просодия, регистр.
ПРАКТИКА (6 ч): 
· Убрать мышечные зажимы 
· Постановка речи
3.4Логическое ударение(7часов).
Теория (1ч.) – что такое логическое ударение;
Практика (6 часов), чтение текстов с выделением главного слова;
4Движение на сцене.(68ч)
4.1Мимика(22ч.)
Теория (1ч.) что такое мимика
Практика (21 ч.) упражнения на расслабление мышц лица, выражение эмоций с помощью мимики, этюды и игры.
4.2 Жесты(22часа).
Теория (2ч.) рука, как носитель информации.
Практика (20ч.) упражнения для рук, игры, этюды.
4.3 тело –главный инструмент актёра.(24 часа).
Теория (2ч.) что может актёр донести до зрителя с помощью движений.
Практика (22 ч.) Этюды, тренинги.
5.Воображение (20 часов).
Теория (2 ч.) Сила воображения; Фантазия.
Практика (18ч.) Упражнения на развитие воображения. Этюды.
6. Память (20 часов)
Теория (2ч.) актерское мастерство способствует развитию памяти.
Практика(18ч.) тренинги и упражнения для развития памяти. Заучивание текстов.
7. Сценическое пространство (20 часов).
Теория (3ч.) Сцена – ключевая часть помещения театра. Как устроена сцена.
Практика (17ч.) ощущение сценического пространства, движение на сцене.
Репетиции.
8. Взаимоотношение всех участников театрального действия (25 часов).
Теория (5ч.) коммуникация в театре.
Практика (20ч.) тренинги на межличностные взаимоотношения.
9. Музыкальное сопровождение (30 часов).
9.1 Ритмика(10 ч.)
9.2 Хореография (10 ч.)
9.3 Пение (10 ч.)
10. Раздел «Конструирование»  (14ч)
ТЕОРИЯ (4ч): Средства выразительности театральной и концертной деятельности и их вспомогательная роль.  Использования в театре. Костюм. Значение костюма. Грим. Виды грима.
Дать представление о понятии «театральный грим». Его значение. Отражение сценического образа при помощи грима. Значение декорации в спектакле. Афиша. Театральная программка. Значение афиши и театральной программки.
ПРАКТИКА (10ч): Грим. Изготовление бумажной декорации. Изготовление костюма.
Форма педагогического контроля: изготовление бумажной декорации, маски, нанесение грима . 
Форма педагогического контроля: ПОКАЗ ТЕАТРАЛЬНОЙ ПОСТАНОВКИ.
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ.
Регулятивные:
Повышение концентрации внимания, улучшение памяти. Научиться 
понимать и принимать учебную задачу, сформулированную педагогом;
планировать свои действия на отдельных этапах работы над сказкой, пьесой;
осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности;
анализировать причины успеха/неуспеха. 
Познавательные:
Изучение принципов актёрской игры.

Развитие ораторских способностей.
пользоваться приёмами анализа при чтении и просмотре видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения героя;
понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий.
Коммуникативные:
Повышение навыков общения.

Включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность
работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных;
обращаться за помощью;
формулировать свои затруднения;
предлагать помощь и сотрудничество;
слушать собеседника;
договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить к общему решению;
формулировать собственное мнение и позицию;
адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 
Личностные результаты:
Потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению одноклассников;
целостность взгляда на мир средствами литературных произведений;
этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта слушания и заучивания произведений художественной литературы;
осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития.
проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценированные. 
Предметные результаты.
К концу  обучения дети могут кратко осветить следующие понятия:
 театр, мизансцена, режиссёр, актёр, образ, роль,  жест, мимика, дикция, грим, сценическое пространство, постановка, зрительный зал,    кулисы, реквизит, роль, декорация,  маска, этюд;
виды театрального искусства;
что такое театр и его значение в общественной жизни;
Могут  объяснить значение репетиции в развитии актёрской техники  (сценическая  речь, сценическое движение и пластика,  внимание, воображение).
Владеют: 
базовыми  артистическими навыками.

Принимают участие в создании тематических видеороликах.
выполняют   упражнения на развитие актёрской техники
исполняют этюды;
изготовляют костюмы и реквизит;
изготовляют декорации
моделируют и изготовляют театральную маску;
наносят  грим для персонажа;
 исполнять роли в небольших постановках, тематических программах;
принимают участие в городских и областных конкурсах
Входной контроль:
Аттестация в форме тест-опроса  проводится в начале учебного года с целью определения начальных задатков воспитанников и разработки дальнейшего для каждого воспитанника.
Промежуточный контроль.

В течении учебного года , в конце месяца проводится промежуточная аттестация (Показ этюда, прочтение текста) целью которой является проверка  усвоения преподаваемых знаний и навыков. При необходимости педагог проводит дополнительно индивидуальные занятия для отстающих учащихся.
В конце учебного года  проводится  итоговая  аттестация.
	
	
	
	


1. Практическая часть – это спектакль для зрителей детского возраста и взрослых (родители и педагоги) , продолжительностью не менее 45 минут.
2. Теоретическая часть – зачёт в виде ответов на  предлагаемые  вопросы, время на подготовку – 3мин.
  Оценочные материалы
I. Результаты выполнения образовательных задач
	Уровни
Критерии

	низкий
	базовый
	повышенный
	творческий

	Теоретические знания по основным разделам программы
	ребенок не знает теоретической составляющей программы, законов и правил, касающихся выполняемой деятельности
	воспитанник знаком с теоретической составляющей программы, законами и правилами, касающимися выполняемой деятельности
	ученик активно принимает участие в лекциях, беседах, основываясь на собственном опыте и знаниях
	ребенок вне учебных занятий интересуется выбранным видом деятельности, делится им на занятиях

	Владение специальными терминами
	 Ребенок не знает терминов
	 Ребенок путается в понятиях
	Воспитанник знает определения, предлагаемые в рамках программы
	 Ученик знает термины, связанные с деятельностью, но не изучаемые в рамках программы

	Практические умения и навыки (по основным разделам программы)
	 Ребенок скован, отказывается выполнять задания
	 Ученик активно выполняет задания, но допускает ошибки
	 Воспитанник активно и безошибочно выполняет задания
	 Ребенок не только с легкостью справляется с заданиями, но и вносит предложения по их корректировке


II. Результаты выполнения воспитательных задач
	Показатели воспитанности – отношение к ценностям
	Низкий (знание элементарных норм, правил, принципов)
	Достаточный (усвоение, применение элементарных норм и правил по инициативе «извне» (педагог, родители))
	Оптимальный (эмоциональная значимость (ситуативное проявление)
	Высокий (поведение, построенное на убеждение: осознание значение смысла и цели)

	
	
	
	
	


Расписание занятий объединения
	1 группа
(6-9 лет)
	понедельник
	среда
	пятница
	Всего в неделю

	
	17:10 – 17:40
	15:00 – 15:30
15:40 – 16:00
	15:30 – 16:00
	4 учебных 
часа

	2 группа
(9 – 16 лет)

	15:15 – 15:45
	16:30 – 17:15
	16:30 – 17:15
	5 учебных
часов

	
	15:55 – 16:40
	17:25 – 18:10
	
	


                               Календарный учебный график
                                                  1 группа (5- 7 лет)
на 2022-2023 учебный год.
	№
п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	2022 учебный год.
	

	1
	9
	02 пт
	17: 10 –
  17:40
	беседа
	1
	Вводное занятие.
Правила ТБ и

ПБ на занятиях и в учреждении.
	МБУДО
«СПЦ»

Каб. № 5
	

	2
	09
	05пн
	15:30 – 16:00


	Просмотр видео
	1
	Театр- зрелищный вид искусства
	МБУДО 

«СПЦ»

Каб.№ 5
	

	3
	09
	07ср
	15:00 – 15:30.

15:40 – 16:00


	видеоэкскурсия
	2
	Театр – помещение в котором происходят сценическиепредставления.
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	4
	09
	08пт
	15:30 – 16:00
	Упражнения.

Игра.
	1
	Сценическая речь

Дикция.
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	5
	09
	12пн
	15:30 – 16:00
	Упражнение 
игра
	1
	Сценическая речь
дыхание
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	6
	09
	14ср
	15:00- 15:30

15:40- 16:00
	Упражнения
мизансцена
	2
	Театральные компоненты.
Сцена
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	7
	09
	16пт
	15:30 – 16:00
	Этюды
композиции
	1
	Театральные компоненты.
Массы сценического пространства


	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	8
	09
	19пн
	15:30 – 16:00
	Этюды.
мизансцены
	1
	Театральные компоненты.
Авансцена,

Кулисы, слепая зона.
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	9
	09
	21ср
	15:00- 15:30

15:40- 16:00
	Упражнения.
этюды


	2
	Сценическая речь, дыхание
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	10
	09
	23пт
	15:30 – 16:00
	Упражнения.
Игры.
	1
	Сценическая речь
Дыхание. резонаторы
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	11
	09
	26пн
	15:30 – 16:00
	Упражнения
игры
	1
	Сценическая речь
Артикуляция.
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	12
	09
	28ср
	15:00- 15:30

15:40- 16:00
	Мизансцены.
этюды
	2
	Важнейшие элементы сценического общения.
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	13
	09
	30пт
	15:30 – 16:00
	Мизансцены
игра
	1
	Элементы невербального общения. мимика
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	14
	10
	03пн
	15:30 – 16:00
	упражнения
	1
	Сценическая речь.
дыхание
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	15
	10
	05ср
	15:00- 15:30

15:40- 16:00
	Мизансцены

игра
	2
	Элементы невербального общения. Жесты
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	16
	10
	07пт
	15:30 – 16:00
	Мизансцены

игра
	1
	Пластика тела
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	17
	10
	10пн
	15:30 – 16:00
	Мизансцены

игра
	1
	Сценическая речь.
Логическое ударение
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	18
	10
	12ср
	15:00- 15:30

15:40- 16:00
	Упражнения
Танец 
	2
	Ритмика, 
хореография
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	19
	10
	14пт
	15:30 – 16:00
	Чтение
обсуждение
	1
	Чтение  текста по ролям
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	20
	10
	17пн
	15:30 – 16:00
	Мизансцены

игра
	1
	Пластика движений.
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	21
	10
	19ср
	15:00- 15:30

15:40- 16:00
	Танец,
упражнение
	2
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	22
	10
	21пт
	15:30 – 16:00
	Обсуждение
чтение
	1
	Чтение по ролям
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	23
	10
	24пн
	15:30 – 16:00
	Мизансцены

игра
	1
	Пластика движений.
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	24
	10
	26ср
	15:00- 15:30

15:40- 16:00
	Обсуждение

чтение
	2
	Чтение по ролям
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	25
	10
	28пт
	15:30 – 16:00
	Мизансцены

Игра,
танец
	1
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	26
	10
	31пн
	15:30 – 16:00
	чтение
	1
	Чтение по ролям
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	27
	11
	02ср
	15:00- 15:30

15:40- 16:00
	Упражнения
этюды
	2
	Пластика движений. жестикуляция
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	28
	11
	04пт
	15:30 – 16:00
	Упражнение

танец
	1
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	29
	11
	07пн
	15:30 – 16:00
	Разминка

этюды

игра
	1
	Игра с партнером,
Передача вербальной информации.
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	30
	11
	09ср
	15:00- 15:30

15:40- 16:00
	Разминка
игра
	2
	Пластика движений.
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	31
	11
	11пт
	15:30 – 16:00
	Упражнение

танец
	1
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	32
	11
	14пн
	15:30 – 16:00
	Этюды.

мизансцены
	1
	Создание сценического образа.
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	33
	11
	16ср
	15:00- 15:30

15:40- 16:00
	Упражнения
этюды
	2
	Пластика движений.
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	34
	11
	18пт
	15:30 – 16:00
	Упражнение

танец
	1
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	35
	11
	21пн
	15:30 – 16:00
	Этюды.

мизансцены
	1
	Создание сценического образа.
	
	

	36
	11
	23ср
	15:00- 15:30

15:40- 16:00
	Мизансцены
игра
	2
	Игра с партнером,

Передача вербальной информации.
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	37
	11
	25пт
	15:30 – 16:00
	Упражнение

танец
	1
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	38
	11
	28пн
	15:30 – 16:00
	Мизансцены
игра
	1
	Игра с партнером,

Передача вербальной информации.
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	39
	11
	30ср
	15:00- 15:30

15:40- 16:00
	Этюды.

мизансцены
	2
	Игра с партнером,

Передача вербальной информации.
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	40
	12
	02пт
	15:30 – 16:00
	Упражнение

танец
	1
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	41
	12
	05пн
	15:30 – 16:00
	Этюды.

мизансцены
	1
	Игра с партнером,

Передача вербальной информации.
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	42
	12
	07ср
	15:00- 15:30

15:40- 16:00
	Мизансцены,
Этюды

игра
	2
	Создание сценического образа.
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	43
	12
	09пт
	15:30 – 16:00
	
	1
	Пластика движений.
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	44
	12
	12пн
	15:30 – 16:00
	Упражнение

танец
	1
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО

«СПЦ»

Каб.№5
	

	45
	12
	14ср
	15:00- 15:30

15:40- 16:00
	Этюды.
мизансцены
	2
	Создание сценического образа.
	МБУДО
«СПЦ»

Каб.№5
	

	46
	12
	16пт
	15:30 – 16:00
	мизансцены
	1
	Игра с партнером,

Передача вербальной информации.
	МБУДО 

«СПЦ»

Каб. №5
	

	47
	12
	19пн
	15:30 – 16:00
	Упражнение

танец
	1
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО 

«СПЦ»

Каб. №5
	

	48
	12
	21ср
	15:00- 15:30

15:40- 16:00
	упражнения
	2
	Пластика движений.
	МБУДО 

«СПЦ»

Каб. №5
	

	49
	12
	23пт
	15:30 – 16:00
	Мизансцены.
этюды
	1
	Создание сценического образа.
	МБУДО 

«СПЦ»

Каб. №5
	

	50
	12
	26пн
	15:30 – 16:00
	мизансцены
	1
	Игра с партнером,

Передача вербальной информации.
	МБУДО 

«СПЦ»

Каб. №5
	

	51
	12
	28ср
	15:00- 15:30

15:40- 16:00
	Упражнение
танец
	2
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО 

«СПЦ»

Каб. №5
	

	52
	12
	30пт
	15:30 – 16:00
	этюды
	1
	Создание сценического образа.
	МБУДО 
«СПЦ»

Каб. №5
	

	Итого : 52 занятия.
69 часов
	текущая

опрос.

оценка выполнения

	                   2023 учебный год.
	

	53
	01
	09 пн.
	17:10 – 17:40
	Беседа
упражнения
	1
	История театра. Театр как вид искусства.
Дыхание, постановка сценической речи.
Ритмика.
	МБУДО «СПЦ» каб. №3
	текущий опрос.
оценка выполнения


	54
	01
	11 ср
	15:00 – 15:30
15:40 – 16:00
	Тренировка.
репетиция
	2
	Отработка речевой разминки.
Подготовка новогоднего видеоролика
	МБУДО «СПЦ» каб. №3
	периодический.
 оценка выполнения


	55
	01
	13 пт
	15:30 – 16:00
	Просмотр

Видео.
репетиция
	1
	Особенности театрального искусства. Театр снаружи и изнутри.
Ритмика. 
Подготовка танцевальной миниатюры.
	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	текущий.
опрос.
рефлексия. 

	56
	01
	16 пн
	17:10 – 17:40
	Беседа.
Видео урок.

упражнения
	1
	Этикет в театре. Знакомство с театральными профессиями. 
Мышечное расслабление.

	МБУДО «СПЦ» каб. №3
	промежуточный.
опрос.
репетиция 

	57
	01
	18 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	Разучивание 
танца
	2
	Хореография
	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	промежуточный 
опрос.
репетиция.

	58
	01
	20 пт
	15:30 – 16:00
	Видеоурок.
репетиция
	1
	Инструменты актера.
Репетиция  постановки к 23 февраля.
	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	промежуточный.
опрос.
оценка выполнения.

	59
	01
	23 пн
	17:10 – 17:40
	Видеоэкскурс.
репетиция
	1
	Видео. Знаменитые театры страны.
Разучивание танцевальной миниатюры.
	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	промежуточный.
обсуждение видео.
оценка выполнения

	60
	01
	25 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	Разучивание танца
	2
	хореография
	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	промежуточный
репет-я

	61
	01
	27 пт
	15:30 – 16:00
	конструирование
	1
	Изготовление деталей костюма
	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	текущий 
оценка и прием изделия

	62
	01
	30пн
	17:10 – 17:40
	Упражнения.
репетиция
	1
	Мышечное расслабление.
Подготовка к Новому 
	МБУДО «СПЦ» каб. №3
	Текущий
Закрепление упражнений.
Репетиция.

	63
	02
	01 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	Упражнения.
игры
	2
	Пластика.
Хореография.
Игра «Ассоциации»

	МБУДО «СПЦ» каб. №3
	Текущий.  наблюдение.
репетиция
рефлексия

	64
	02
	03 пт
	15:30 – 16:00
	Упражнения.
игры
	1
	Пластика тела.

	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	текущий 
репетиция

	65
	02
	06 пн
	17:10 – 17:40
	Этюды.
игра
	1
	Мимика.

	МБУДО «СПЦ» каб. №3
	Текущий.
самоконтроль

	66
	02
	08 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	Разучивание танца.
упражнения
	2
	 Ритмика
хореография
	МБУДО «СПЦ» каб. №7
	Итоговый.
Генеральная репетиция.

	67
	02
	10 пт
	15:30 – 16:00
	Просмотр видео
игра
	1
	Любимые сказки – видео.

	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	Промежуточный.
Обсуждение просмотра.
рефлексия

	68
	02
	13 пн
	17:10 – 17:40
	Разминка, 
упражнения
	1
	Постановка сценической речи.
Дикция.


	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	Промежуточный.
Анализ выполнения

	69
	02
	15 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	Упражнения.
игра
	2
	Дыхание, постановка сценической речи.

	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	Промежуточный.
Самоконтроль.
рефлексия

	70
	02
	17 пт
	15:30 – 16:00
	мизансцены
	1
	Сценическое пространство.
Сценическая среда
	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	Промежуточный.
Оценка вы-
Полнения.
Анализ.

	71
	02
	20 пн
	17:10 – 17:40
	Работа над текстом.
Репетиция.
	1
	Прочтение текста постановочного спектакля.
подготовка к «8 марта»
	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	Итоговый
Наблюдение. Беседа.
Опрос.
Анализ.

	72
	02
	22 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	Упражнения 
репетиция
	2
	Постановка речи.
Артикуляция.
Миниатюра «8 марта»


	МБУДО «СПЦ» каб. №3
	Текущий
Репетиция.

	73
	02
	24 пт
	15:30 – 16:00
	Упражнения

репетиция
	1
	жестикуляция

Миниатюра «8 марта»
	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	Катание с горки

	74
	02
	27 пн
	17:10 – 17:40
	Упражнения

репетиция
	1
	мимика

Миниатюра «8 марта»
	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	

	75
	03
	01 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	Упражнения
Этюды

репетиция
	2
	Пластика тела
Миниатюра «8 марта»
	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	

	76
	03
	03 пт
	15:30 – 16:00
	Мизансцены
репетиция
	1
	Сценическая среда

Миниатюра «8 марта»
	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	

	77
	03
	06 пн
	17:10 – 17:40
	Мизансцены
игра
	1
	Монолог – речь обращенная к себе
	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	

	78
	03
	10 пт
	
	Мизансцены
игра
	1
	Монолог – речь, обращенная к зрителю
	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	

	79
	03
	13 пн
	17:10 – 17:40
	этюды
	1
	Сценическое пространство. Предметный мир сцены.
	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	

	80
	03
	15 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	Этюды.
обсуждение
	2
	Создание образа на сцене.
Актёрская задача
	МБУДО «СПЦ» каб. №5
	

	81
	03
	17 пт
	15:30 – 16:00
	этюды
	1
	Актёрское мастерство.
Сценический образ
	МБУДО «СПЦ»
 каб. №5
	

	82
	03
	20 пн
	17:10 – 17:40
	Разучивание танца
	1
	Ритмика
Хореография
	МБУДО «СПЦ»
 каб. №5
	

	83
	03
	22 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	мизансцены
	2
	Сценическое пространство.
Создание групповых композиций
	МБУДО «СПЦ» 
каб. №5
	

	84
	03
	24 пт
	15:30 – 16:00
	Разминка, упражнения
	1
	Постановка речи.
Логическое ударение
	МБУДО «СПЦ» 

каб. №5


	

	85
	03
	27 пн
	17:10 – 17:40
	Разучивание танца
	1
	Ритмика
хореография
	МБУДО «СПЦ» 

каб. №5


	

	86
	03
	29 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	Мизансцены

этюды
	2
	Сценическое пространство.

Создание групповых композиций
	МБУДО «СПЦ»
Каб №5 
	

	87
	03
	31т пт
	15:30 – 16:00
	Разучивание танца
	1
	хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	88
	04
	03 пн
	17:10 – 17:40
	Разучивание песни.
репетиция
	1
	Подготовка музыкальной композиции. Пение
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	

	89
	04
	05 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	Чтение.
этюды
	2
	Постановка речи.
Дикция.

Текст постановки
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	90
	04
	07 пт
	15:30 – 16:00
	Этюды.
	1
	Театральная постановка.
Характер и драматизм ситуации
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	91
	04
	10 пн
	17:10 – 17:40
	Разучивание танца
	1
	Ритмика 
хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	92
	04
	12 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	Разучивание песни
	2
	Подготовка музыкальной композиции. Пение
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	93
	04
	14 пт
	15:30 – 16:00
	Упражнение.
игра
	1
	Постановка сценической речи.
Дыхание.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	94
	04
	17 пн
	17:10 – 17:40
	этюды
	1
	Раскрытие режиссерского замысла
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	95
	04
	19 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	Разучивание танца
	2
	Ритмика 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	96
	04
	21 пт
	15:30 – 16:00
	Разучивание песни
	1
	Подготовка музыкальной композиции. Пение
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	97
	04
	24 пн
	17:10 – 17:40
	
	1
	Жесты и мимика,
Передача невербальной информации
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	98
	04
	26 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	Разучивание танца
	2
	Ритмика 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	99
	04
	28 пт
	15:30 – 16:00
	Этюды.
игры
	1
	Сквозная линия спектакля.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	100
	05
	03 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	Разучивание песни
	2
	Подготовка музыкальной композиции. Пение
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	101
	05
	05 пт
	15:30 – 16:00
	этюды
	1
	Жесты и мимика,

Передача невербальной информации
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	102
	05
	08 пн
	17:10 – 17:40
	мизансцены
	1
	Сценическое пространства.
Предметный мир сцены
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	103
	05
	10 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	Разучивание танца
	2
	Ритмика 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	104
	05
	12 пт
	15:30 – 16:00
	Этюды
игра
	1
	Жесты и мимика,

Передача невербальной информации
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	105
	05
	15 пн
	17:10 – 17:40
	этюды
	1
	Актёрское мастерство.

Эмоции.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	106
	05
	17 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	Разучивание танца
	2
	Ритмика 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	107
	05
	19 пт
	15:30 – 16:00
	этюды
	1
	Актёрское мастерство.
Эмоции.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	108
	05
	22 пн
	17:10 – 17:40
	мизансцены
	1
	Сценическое пространство.
Контакт со зрителем
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	109
	05
	24 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	Разучивание танца
	2
	Ритмика 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	110
	05
	26 пт
	15:30 – 16:00
	этюды
	1
	Партнёры по сцене
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	111
	05
	29 пн
	17:10 – 17:40
	Разучивание песни
	1
	Музыкальная постановка. Пение
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	112
	05
	30 ср
	15:00 – 15:30

15:40 – 16:00
	этюды
	1
	Жесты и мимика,

Передача невербальной информации

	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	За 2023 год- 60 занятий , 79 часов
Всего за весь учебный год – 148 часов.
	


Календарный учебный график

Объединение «детский театр «АРТ - Миссия»

2 группа (9- 15 лет)

на 2022-2023 учебный год.
	№

п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения
	

	2022 учебный год.
	

	1
	9
	02 пт
	16:30 – 17:15
	беседа
	1
	Вводное занятие.

Правила ТБ и

ПБ на занятиях и в учреждении.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	

	2
	09
	05пн
	15:15 – 15:45
15:55 – 16:40
	Просмотр видео
	2
	Театр- зрелищный вид искусства
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	3
	09
	07ср
	16:30 – 17:15 
17:25 – 18:10
	видеоэкскурсия
	2
	Театр – помещение в котором происходят сценические
представления.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	4
	09
	08пт
	16:30 – 17:15
	Упражнения.

Игра.
	1
	Сценическая речь

Дикция.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	5
	09
	12пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Упражнение 

игра
	2
	Сценическая речь

дыхание
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	6
	09
	14ср
	16:30 – 17:15 

17:25 – 18:10
	Упражнения

мизансцена
	2
	Театральные компоненты.

Сцена
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	7
	09
	16пт
	16:30 – 17:15
	Этюды

композиции
	1
	Театральные компоненты.

Массы сценического пространства


	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	

	8
	09
	19пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Этюды.

мизансцены
	2
	Театральные компоненты.

Авансцена,

Кулисы, слепая зона.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5


	

	9
	09
	21ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Упражнения.

этюды


	2
	Сценическая речь, дыхание
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	10
	09
	23пт
	16:30 – 17:15
	Упражнения.

Игры.
	1
	Сценическая речь

Дыхание. резонаторы
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	11
	09
	26пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Упражнения

игры
	2
	Сценическая речь

Артикуляция.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	12
	09
	28ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Мизансцены.

этюды
	2
	Важнейшие элементы сценического общения.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	13
	09
	30пт
	16:30 – 17:15
	Мизансцены

игра
	1
	Элементы невербального общения. мимика
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	14
	10
	03пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	упражнения
	2
	Сценическая речь.

дыхание
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	15
	10
	05ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Мизансцены

игра
	2
	Элементы невербального общения. Жесты
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	16
	10
	07пт
	16:30 – 17:15
	Мизансцены

игра
	1
	Пластика тела
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	17
	10
	10пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Мизансцены

игра
	2
	Сценическая речь.

Логическое ударение
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	18
	10
	12ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Упражнения

Танец 
	2
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	19
	10
	14пт
	16:30 – 17:15
	Чтение

обсуждение
	1
	Чтение  текста по ролям
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	20
	10
	17пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Мизансцены

игра
	2
	Пластика движений.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	21
	10
	19ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Танец,

упражнение
	2
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	22
	10
	21пт
	16:30 – 17:15
	Обсуждение

чтение
	1
	Чтение по ролям
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	23
	10
	24пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Мизансцены

игра
	2
	Пластика движений.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	24
	10
	26ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Обсуждение

чтение
	2
	Чтение по ролям
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	25
	10
	28пт
	16:30 – 17:15
	Мизансцены

Игра,

танец
	1
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	26
	10
	31пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	чтение
	2
	Чтение по ролям
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	27
	11
	02ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Упражнения

этюды
	2
	Пластика движений. жестикуляция
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	28
	11
	04пт
	16:30 – 17:15
	Упражнение

танец
	1
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	29
	11
	07пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Разминка

этюды

игра
	2
	Игра с партнером,

Передача вербальной информации.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	30
	11
	09ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Разминка

игра
	2
	Пластика движений.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	31
	11
	11пт
	16:30 – 17:15
	Упражнение

танец
	1
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	32
	11
	14пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Этюды.

мизансцены
	2
	Создание сценического образа.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	33
	11
	16ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Упражнения

этюды
	2
	Пластика движений.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	34
	11
	18пт
	16:30 – 17:15
	Упражнение

танец
	1
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	35
	11
	21пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Этюды.

мизансцены
	2
	Создание сценического образа.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	36
	11
	23ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Мизансцены

игра
	2
	Игра с партнером,

Передача вербальной информации.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	37
	11
	25пт
	16:30 – 17:15
	Упражнение

танец
	1
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	38
	11
	28пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Мизансцены

игра
	2
	Игра с партнером,

Передача вербальной информации.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	39
	11
	30ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Этюды.

мизансцены
	2
	Игра с партнером,

Передача вербальной информации.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	40
	12
	02пт
	16:30 – 17:15
	Упражнение

танец
	1
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	41
	12
	05пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Этюды.

мизансцены
	2
	Игра с партнером,

Передача вербальной информации.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	42
	12
	07ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Мизансцены,

Этюды

игра
	2
	Создание сценического образа.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	43
	12
	09пт
	16:30 – 17:15
	
	1
	Пластика движений.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	44
	12
	12пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Упражнение

танец
	2
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5


	

	45
	12
	14ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Этюды.

мизансцены
	2
	Создание сценического образа.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	46
	12
	16пт
	16:30 – 17:15
	мизансцены
	1
	Игра с партнером,

Передача вербальной информации.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	47
	12
	19пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Упражнение

танец
	2
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	48
	12
	21ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	упражнения
	2
	Пластика движений.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	49
	12
	23пт
	16:30 – 17:15
	Мизансцены.

этюды
	1
	Создание сценического образа.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	50
	12
	26пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	мизансцены
	2
	Игра с партнером,

Передача вербальной информации.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	51
	12
	28ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Упражнение

танец
	2
	Ритмика, 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	52
	12
	30пт
	16:30 – 17:15
	этюды
	1
	Создание сценического образа.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5
	

	Итого : 52 занятия.

86 часов

	                   2023 учебный год.

	53
	01
	09 пн.
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Беседа

упражнения
	2
	История театра. Театр как вид искусства.

Дыхание, постановка сценической речи.

Ритмика.
	МБУДО «СПЦ
» каб. №5

	54
	01
	11 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Тренировка.

репетиция
	2
	Отработка речевой разминки.

Подготовка новогоднего видеоролика
	МБУДО 

«СПЦ» каб. №3

	55
	01
	13 пт
	16:30 – 17:15
	Просмотр

Видео.

репетиция
	1
	Особенности театрального искусства. Театр снаружи и изнутри.

Ритмика. 

Подготовка танцевальной миниатюры.
	МБУДО 
«СПЦ» каб. №5

	56
	01
	16 пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Беседа.

Видео урок.

упражнения
	2
	Этикет в театре. Знакомство с театральными профессиями. 

Мышечное расслабление.


	МБУДО
 «СПЦ» 
каб. №3

	57
	01
	18 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Разучивание 

танца
	2
	Хореография
	МБУДО
 «СПЦ» 
каб. №5

	58
	01
	20 пт
	16:30 – 17:15
	Видеоурок.

репетиция
	1
	Инструменты актера.

Репетиция  постановки к 23 февраля.
	МБУДО 
«СПЦ»
 каб. №5

	59
	01
	23 пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Видеоэкскурс.

репетиция
	2
	Видео. Знаменитые театры страны.

Разучивание танцевальной миниатюры.
	МБУД

 МБУДО

«СПЦ»
 каб. №5

	
	01
	25 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Разучивание танца
	2
	хореография
	МБУДО
 «СПЦ» 
каб. №5

	40
	01
	27 пт
	16:30 – 17:15
	конструирование
	1
	Изготовление деталей костюма
	МБУДО 
«СПЦ»
 каб. №5

	41
	01
	30пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Упражнения.

репетиция
	2
	Мышечное расслабление.

Подготовка к Новому 
	МБУДО 
«СПЦ»
 каб. №20

	42
	02
	01 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Упражнения.

игры
	2
	Пластика.

Хореография.

Игра «Ассоциации»


	МБУДО
«СПЦ»
 каб. №5

	43
	02
	03 пт
	16:30 – 17:15
	Упражнения.

игры
	1
	Пластика тела.


	МБУДО 
«СПЦ» 
каб. №5

	44
	02
	06 пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Этюды.

игра
	2
	Мимика.


	МБУДО
 «СПЦ»
 каб. №5

	45
	02
	08 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Разучивание танца.

упражнения
	2
	 Ритмика

хореография
	МБУДО 
«СПЦ» 
каб. №20

	46
	02
	10 пт
	16:30 – 17:15
	Просмотр видео

игра
	1
	Любимые сказки – видео.


	МБУДО 
«СПЦ» 
каб. №5

	47
	02
	13 пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Разминка, 

упражнения
	2
	Постановка сценической речи.

Дикция.


	МБУДО
 «СПЦ» каб. №5

	48
	02
	15 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Упражнения.

игра
	2
	Дыхание, постановка сценической речи.


	МБУДО 
«СПЦ» каб. №5

	49
	02
	17 пт
	16:30 – 17:15
	мизансцены
	1
	Сценическое пространство.

Сценическая среда
	МБУДО 
«СПЦ» каб. №5

	50
	02
	20 пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Работа над текстом.

Репетиция.
	2
	Прочтение текста постановочного спектакля.

подготовка к «8 марта»
	МБУДО 
«СПЦ» каб. №5

	51
	02
	22 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Упражнения 

репетиция
	2
	Постановка речи.

Артикуляция.

Миниатюра «8 марта»


	МБУДО 
«СПЦ» каб. №3

	52
	02
	24 пт
	16:30 – 17:15
	Упражнения

репетиция
	1
	жестикуляция

Миниатюра «8 марта»
	МБУДО 
«СПЦ» каб. №5

	53
	02
	27 пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Упражнения

репетиция
	2
	мимика

Миниатюра «8 марта»
	МБУДО 
«СПЦ» каб. №5

	54
	03
	01 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Упражнения

Этюды

репетиция
	2
	Пластика тела

Миниатюра «8 марта»
	МБУДО 
«СПЦ» каб. №5

	55
	03
	03 пт
	16:30 – 17:15
	Мизансцены

репетиция
	1
	Сценическая среда

Миниатюра «8 марта»
	МБУДО 
«СПЦ» каб. №5

	56
	03
	06 пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Мизансцены

игра
	2
	Монолог – речь обращенная к себе
	МБУДО 
«СПЦ» каб. №5

	57
	03
	10 пт
	16:30 – 17:15
	Мизансцены

игра
	1
	Монолог – речь, обращенная к зрителю
	МБУДО 
«СПЦ» каб. №5

	58
	03
	13 пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	этюды
	2
	Сценическое пространство. Предметный мир сцены.
	МБУДО 
«СПЦ» каб. №5

	59
	03
	15 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Этюды.

обсуждение
	2
	Создание образа на сцене.

Актёрская задача
	МБУДО
 «СПЦ» каб. №5

	60
	03
	17 пт
	16:30 – 17:15
	этюды
	1
	Актёрское мастерство.

Сценический образ
	МБУДО 
«СПЦ» каб. №5

	61
	03
	20 пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Разучивание танца
	2
	Ритмика

Хореография
	МБУДО 
«СПЦ» каб. №5

	62
	03
	22 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	мизансцены
	2
	Сценическое пространство.

Создание групповых композиций
	МБУДО 
«СПЦ» каб. №5

	63
	03
	24 пт
	16:30 – 17:15
	Разминка, упражнения
	1
	Постановка речи.

Логическое ударение
	МБУДО «СПЦ» 

каб. №5



	64
	03
	27 пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Разучивание танца
	2
	Ритмика

хореография
	МБУДО «СПЦ» 

каб. №5



	65
	03
	29 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Мизансцены

этюды
	2
	Сценическое пространство.

Создание групповых композиций
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5 

	66
	03
	31т пт
	16:30 – 17:15
	Разучивание танца
	1
	хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	67
	04
	03 пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Разучивание песни.

репетиция
	2
	Подготовка музыкальной композиции. Пение
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5



	68
	04
	05 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Чтение.

этюды
	2
	Постановка речи.

Дикция.

Текст постановки
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	69
	04
	07 пт
	16:30 – 17:15
	Этюды.
	1
	Театральная постановка.

Характер и драматизм ситуации
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	70
	04
	10 пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Разучивание танца
	2
	Ритмика 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	71
	04
	12 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Разучивание песни
	2
	Подготовка музыкальной композиции. Пение
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	72
	04
	14 пт
	16:30 – 17:15
	Упражнение.

игра
	1
	Постановка сценической речи.

Дыхание.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	73
	04
	17 пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	этюды
	2
	Раскрытие режиссерского замысла
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	74
	04
	19 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Разучивание танца
	2
	Ритмика 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	75
	04
	21 пт
	16:30 – 17:15
	Разучивание песни
	1
	Подготовка музыкальной композиции. Пение
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	76
	04
	24 пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	
	2
	Жесты и мимика,

Передача невербальной информации
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	77
	04
	26 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Разучивание танца
	2
	Ритмика 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	78
	04
	28 пт
	16:30 – 17:15
	Этюды.

игры
	1
	Сквозная линия спектакля.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	79
	05
	03 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Разучивание песни
	2
	Подготовка музыкальной композиции. Пение
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	80
	05
	05 пт
	16:30 – 17:15
	этюды
	1
	Жесты и мимика,

Передача невербальной информации
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	81
	05
	08 пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	мизансцены
	2
	Сценическое пространства.

Предметный мир сцены
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	82
	05
	10 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Разучивание танца
	2
	Ритмика 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	83
	05
	12 пт
	16:30 – 17:15
	Этюды

игра
	1
	Жесты и мимика,

Передача невербальной информации
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	84
	05
	15 пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	этюды
	2
	Актёрское мастерство.

Эмоции.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	85
	05
	17 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Разучивание танца
	2
	Ритмика 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	86
	05
	19 пт
	16:30 – 17:15
	этюды
	1
	Актёрское мастерство.

Эмоции.
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	87
	05
	22 пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	мизансцены
	2
	Сценическое пространство.

Контакт со зрителем
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	88
	05
	24 ср
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Разучивание танца
	2
	Ритмика 

хореография
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	89
	05
	26 пт
	16:30 – 17:15
	этюды
	1
	Партнёры по сцене
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	90
	05
	29 пн
	16:30 – 17:15

17:25 – 18:10
	Разучивание песни
	2
	Музыкальная постановка. Пение
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	91
	05
	30 ср
	16:30 – 17:15
17:25 – 18:10
	этюды
	1
	Жесты и мимика,

Передача невербальной информации
	МБУДО «СПЦ»

Каб №5

	За второе полугодие – 60 занятий и 99 часов.
Всего за весь учебный год – 185 часов.


Методические материалы.
Для достижения поставленной цели и реализации задач программы используются следующие методы обучения:
- словесный (рассказ, беседа, объяснение, лекция);
- наглядный (наблюдение, демонстрация);
- практический (мизансцены, репетиции, упражнения, этюды, мастер – классы, выступления).
Форма организации образовательного процесса программы может быть, как индивидуальной, так и групповой (в зависимости от требований подготовки того или иного мероприятия).
Форма организации учебного занятия разнообразны:
· Акции;
· Беседы;
· Выставки;
· Игры;
· Концерты;
· Конкурсы различного уровня (поселковый, городской, областной, региональный, всероссийский, международный);
Открытые занятия;
· Праздники;
· Спектакли;
· Тренинги;
· Экскурсии;
· Этюды.
Педагогические технологии, применяемые в процессе обучения:
· Игровая технология;
· Модульная технология;
· Технология развивающего обучения;
· Информационно-коммуникационная технология.
Алгоритм занятия состоит из:
· Организационный момент
· Приветствие
· Повторение темы прошлого занятия
· Введение в тему (название занятия, обозначение его целей)
· Теоретическое раскрытие темы (объяснение, лекция, беседа, рассказ)
· Практическое раскрытие темы (упражнения, этюды, игры)
· Заключение (рефлексия, оценка детьми занятия)
· Репетиция постановочного спектакля.
Дидактическое обеспечение: видео, упражнения, этюды (приложение №1), книги по театральной деятельности, обучающий стенд.
Материально-техническое обеспечение
Для полноценных занятий и проведения спектаклей театру необходимы:
Зал – театральный или актовый, оборудованный сценической площадкой, зрительскими местами, а также оснащенный специальным театральным освещением и звуковоспроизводящим оборудованием, – для проведения спектаклей, репетиций, общестудийных мероприятий и занятий.
Помещение для занятий – просторный, оснащенный настенными зеркалами высотой не менее 1,5 метров, хорошо проветриваемый класс со свободной серединой и минимальным количеством мебели, используемой как по прямому назначению, в качестве рабочих поверхностей.
Мастерская-костюмерная – помещение для производства и хранения костюмов, реквизита и другого имущества студии.
Список литературы
Литература для педагога:
1. «Азбука театра» Алянский Ю. Л. Изд. «Детская литература», Ленинград 1986 г.
2. «В кукольном театре» Новогрудский Л. С. Изд. «Советская Россия», Москва 1989 г.
3. «Ее величество – игра» Шмаков С. А. Изд. «NB Магистр», Москва 1992 г.
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7. «Три века русской сцены» Моров А. Г. Изд. «Просвещение», Москва 1978 г.
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11. «Театр кукол для детей» Соловьева Н. С. Изд. «Росглавполиграфпром», Москва 1972 г.
12. «Уроки театра на уроках в школе» НИИ художественного воспитания АПН СССР Тип. «Мосмеметростроя», Москва 1990 г.
13.Афанасенко Е.Х. Детский музыкальный театр: программы, разработки занятий, рекомендации. Волгоград: Изд. «Учитель»,2009 г
14.Гальцова Е.А. Детско-юношеский театр мюзикла: программы, разработки занятий, рекомендации. Волгоград : Изд.: «Учитель», 2009 г.
15.Ершова А.П. Уроки театра на уроках в школе. М.: Изд.:НИИ художественного воспитания,1990г.
16.Кидин С.Ю. Театр –студия в современной школе. Волгоград: Изд. «Учитель»,2009 г.
17.Соловьёв В.Б. Азбука актёра, режиссёра и педагога любительского театра. Сыктывкар,1994 г.
                                                  Литература для детей:
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