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Программа 
Клуба «Крепкий орешек» -

«Мир дому твоему».
В условиях изменения социально-политической ситуации остро обозначилась проблема социального сиротства и защиты детей от жестокости и насилия в семье, от безответственного отношения деморализованных родителей к здоровью и воспитанию детей. Такие семьи относятся к группе социального риска и их характеризуют следующие факторы:
1. Социально-демографические (неполная или многодетная семья, семьи с несовершеннолетними родителями, с престарелыми родителями, семьи с повторным браком и сводными детьми)
2. Медико-социальные (инвалидность либо хроническое заболевание, пренебрежение санитарно-гигиеническими правилами)
3. Социально-экономические (низкий материальный уровень жизни семьи, плохие жилищные условия либо их отсутствие, безработные семьи)
4. Социально-психологические (семьи с деформированными ценностными ориентациями, педагогической несостоятельностью родителей)
5. Криминальные (аморальный и паразитический образ жизни, проявление жестокости в семье, судимые)

6. Алкоголизм
7. Наркомания
Наряду с государственными службами, осуществляющими социальную поддержку малообеспеченных, кризисных семей и семей с детьми-инвалидами, и был создан семейный клуб «Крепкий орешек», рассчитанный на семьи разных категорий.
ЦЕЛЬ: оказание спектра социальных услуг семьям разных категорий, направленным на профилактику социального сиротства, правонарушений несовершеннолетних, любого рода насилия в семье, смягчение жизненных трудностей,  поддержание жизнедеятельности, адаптация в обществе, установка наиболее дружелюбного, благополучного психологического климата в семьях, клубе, в поселке.

ЗАДАЧИ: 

            1)   Создание доверительных отношений между социальными педагогами и клиентами;

2)   Формирование банка данных  семей.
3)   Оказание всевозможной помощи семьям.
4)   Создание групп взаимной поддержки.

5)   Привлечение спонсорских средств для реализации данной программы.

6)   Вовлечение семей в культурную жизнь поселка.

7)   Организация совместной деятельности взрослых и детей.
Клуб работает по  направлениям:
1. Работа с активом клуба;

2. Школа родительского общения;

3. Сопровождение семьи на кризисном этапе;

4.Программа для подростков «Подросток и закон», подпрограмма «Юный правовед» (на базе СОШ № 20).
5.Социокультурная деятельность клуба.

Формы работы клуба:
-индивидуальные формы работы: предполагает работу с отдельно взятой семьей, с ее членами     (выявление трудностей и проблем, оказание социальной поддержки и помощи, консультирование по личным вопросам, профилактическая работа с семьей, вовлечение семьи в проведение семейных праздников, юбилеев, дней семейного отдыха, помощь в налаживании контактов между членами семьи, помощь в создании благоприятного психологического климата в семье)

-групповые формы работы предполагает совместную деятельность социального педагога с членами клуба «Крепкий орешек»: проведение совместных мероприятий, выставок, экскурсий, вечеров с целью поднятия статуса членов клуба среди жителей поселка, самоутверждения, самореализации, развития доверия и сплоченности в коллективе, развитие таких качеств как добродушие и дружелюбие; участие в прослушивании лекций на темы интересующие членов клуба; совместное изучение литературы.
Методы реализации программы:

1. Наблюдение;

2. Беседа;

3. Анкетирование;

4. Опрос соседей, самих семей;

5. Исследования и обследования;

6. Метод диагностики и коррекции;

7. Патронат семей;

8. «Телефон доверия»

Клуб «Крепкий орешек» взаимодействует с учреждениями:
-Управлением социальной поддержки семьи и молодежи;

-Детской поликлиникой;

-Детскими образовательными учреждениями;

-Наркологическом кабинетом;

-ЗАГС;
-Комиссия по делам несовершеннолетних;

-Общественные организации города, заинтересованные в социальной поддержке населения.

Услуги , которые предоставляет клуб своим клиентам:

-социально-педагогические;

-психологические;

-юридические;

-информационные;
-досуговые;

-посреднические;

-патронат на дому;

-консультационные;

-экстренная помощь.

Чтобы данные услуги оказывались на более профессиональном уровне, клуб сотрудничает со службой эмоционального благополучия и юридических услуг и со службой реабилитации несовершеннолетних.
Ожидаемый РЕЗУЛЬТАТ: 
            1. Своевременность предупреждения кризиса в семьях;
2. Удовлетворение семей предоставляемыми услугами.

3. Удовлетворение детей и родителей в социально-культурной жизни путём вовлечения их в совместную деятельность.

4. Создание положительного социально-психологического климата в семьях.

Промежуточные результаты:

После окончания 1-ого этапа (1 месяц) ожидаем предполагаемых результатов:

- Сформирован банк данных о семьях

- Сформирована материально-техническая база

- Составлена программа работы по оказанию услуг семьям
После 2-ого этапа (10 месяцев):

- Вовлечение в выполнение программы 10 семей.
- Организована деятельность всех услуг.
- Отслеживаются изменения психологического климата.
- Проведено тестирование с целью повышения эффективности работы.
После 3-его этапа (1 месяц):

- Уменьшение числа семей, состоящих на профилактическом учёте. 
- Выполнена программа по организации совместной культурно-досуговой деятельности (6 мероприятий)
Этапы планируемой деятельности:

1) Организационный (1 месяц)

2) Преобразующий (10 месяцев)

3) Завершающий (1 месяц)

Сопровождение семьи на кризисном этапе:
После сбора информации приглашается семья, составляется индивидуальный план работы с каждой семьёй с учётом факторов неблагополучия.

1. Социальный педагог должен:
· Сопровождать клиента на определённом жизненном периоде, осуществлять контроль над ситуацией в семье;

· Изучать психолого-медико-педагогические особенности членов семьи, её микросреду, условия жизни;

· Выявлять потребности, интересы, трудности, проблемы семьи и оказывать социальную помощь и поддержку в решении этих проблем (реабилитация, консультирование, опека, профилактическая работа);

· Определять влияние социальной среды на формирование межличностных отношений в семье;

· Стимулировать членов семей на развитие их собственных сил на использование имеющихся у них резервов на конструктивную деятельность;

· Вовлекать семью в проведение Дней семейного отдыха и культивировать образ счастливой семьи.
· Приглашать на участие в аутотренингах и использовать библиотеку;

· Представлять интересы нуждающихся в помощи клиентов, если последний не в состоянии этого сделать;

· Оказывать посреднические услуги между семьёй и государством в решении проблем;

· Оказывать помощь в получении экономических услуг, гуманитарной помощи и т.д.

· Организовывать специальные консультации (медиков, психологов, педагогов, юристов);

· Информировать об организации «Социальной гостиной», где дети из малообеспеченных семей могут выполнять, получать консультацию психолога, организовывать через творческие объединения или компьютерные игры свой досуг, просмотреть видеофильм, прослушать музыку с целью стабилизации состояния.

2. Политика конфиденциальности.
2.1. Социальный педагог – руководитель клуба, сохраняет конфиденциальность по личным делам членов клуба.
3. Политика по защите прав ребёнка.

3.1. При обнаружении членами клуба или социальным педагогом жестокого обращения с ребёнком, обстановки представляющей опасность жизни и здоровью ребёнка необходимо поставить в известность руководителя центра.
3.2. По случаю жестокого обращения с ребёнком составляется акт и передаётся в милицию и комиссию по делам несовершеннолетних.

4. Оценка услуг, предоставляемых по программе.

4.1. Сокращение числа детей, передаваемых временно в приюты и детские учреждения.

4.2. Сокращение числа «кризисных семей».

4.2. Сколько человек обратилось за помощью к социальному педагогу – руководителю клуба.

4.3. Престиж и популярность клуба.

4.4. Количество визитов в семью социальным педагогом.

4.5. Положительные оценка и отзывы родителей.

4.6. Количественный показатель предоставленных услуг.

План работы клуба «Крепкий орешек»

и проекта «Подросток и Закон» на 2021/2022 г.

	п/п
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	                Работа с подопечными



	1
	Выявление и учет детей, оставшихся без попечения родителей;

Работа по проекту «Подросток и Закон», «Юный правовед»
	В течение года
	Социальный педагог

	2
	Уточнение (корректировка) списков детей, находящихся под опекой
	До 15 сентября
	Социальный педагог

	3
	Сверка с МБОУ СОШ № 20, детей 1-х классов с целью выявления детей, не живущих с родителями


	До 15 сентября
	Социальный педагог



	Контроль за условиями проживания семей находящихся в трудной жизненной ситуации



	1
	Контрольное обследование семей. Сверка с МБОУ СОШ по опекаемым, многодетным, кризисным семьям, детей состоящих на учете КПДН, ВШУ учете.
	Сентябрь
	Социальный педагог



	2
	Акты по итогам контрольного обследования подопечных.

Профилактическое занятие «Человек и здоровье»

«Занятие с подростками «Проступок. Правонарушение. Преступление» 
	Сентябрь, май
	Социальный педагог

	3
	Индивидуальная работа с опекунами по оказанию помощи в воспитании детей

Час общения «Права детей»

Политико-правовая игра «Суд присяжных»


	Январь, март
	Социальный педагог

	4
	Трудоустройство, летний отдых
	Май
	Социальный педагог

	5
	Изучение  положения о совете по профилактике безнадзорности и правонарушений среди обучающихся в школе. Проф. беседы среди учащихся.
	Сентябрь, май
	Социальный педагог

	Работа с семьями



	1
	Рейды в семьи социально-опасного положения
	По индив. плану и внеплановые
	Социальный педагог

	2
	Изучение интересов, потребностей, материального положения, семейных взаимоотношений
	В течение года
	Социальный педагог

	3
	Оказание помощи в преодолении негативных явлений в семье (совместно с психологом) 
	В течение года
	Социальный педагог

	4
	Выявление неблагополучных семей (совместно с инспектором ПДН)
	В течение года
	Социальный педагог

	5
	Подготовка актов на административную комиссию
	по запросу
	Социальный педагог

	6
	Составление социального паспорта школы
	Сентябрь
	Социальный педагог

	7
	Индивидуальные и групповые встречи с родителями по предупреждению правонарушений учащимися девиантного поведения в 6, 7 классах
	ноябрь
	Социальный педагог

	8
	Индивидуальные встречи сотрудников ПДН с родителями для разъяснения требований выполнения законодательства 
	Регулярно
	Социальный педагог, инспектор ПДН

	9
	Родительское собрание «Чем занять трудного подростка?» -встреча с работниками ПДН, руководителями различных кружков и секций
	декабрь
	Социальный педагог, ЗДВР

	Работа с детьми требующими особого внимания



	1
	Составление списков детей, подлежащих к «Группе риска»
	Сентябрь
	Социальный педагог

	2
	Индивидуальная работа с детьми группы риска по вовлечению в кружки, секции
	Сентябрь
	Социальный педагог

	3
	Изучение условий их жизни семей находящихся в трудной жизненной ситуации

	Январь
	Социальный педагог

	4
	Участие на заседаниях «Совета по профилактике правонарушений»
	1 раз в месяц
	Социальный педагог

	5
	Индивидуальные собеседования (совместно с ПДН, психологом)
	Регулярно
	Социальный педагог

	6
	Встреча с работниками правоохранительных органов

Экскурсии по проекту с выездом в г. Магадан
	Ноябрь 
	Социальный педагог

	7
	Индивидуальные беседа о вреде курения,  алкоголя, наркотиков

Патронат кризисных семей
	Январь
	Социальный педагог

	8
	Групповые встречи с ПДН «Законопослушный гражданин», «Разрешение конфликтов без насилия»
	Ноябрь
	Социальный педагог, шк. Инспектор ПДН

	9
	Месячник по профилактике правонарушений среди учащихся
	Ноябрь
	Социальный педагог

	10
	Составление социально-педагогической карты, отслеживание поведения (семьи)
	Январь, февраль
	Социальный педагог

	11
	Анкетирование :

-« Мы и наши родители» в 6 классах;

- «Анализ тревоги в классе» - 5 класс;

- «Атмосфера тревожности дома и в классе»в 7-8 классах
	Октябрь

Декабрь

март
	Социальный педагог

	12
	Контроль за посещаемостью и успеваемостью «трудных» подростков
	регулярно
	Социальный педагог

	13
	Беседа о планах на летние каникулы
	Май
	Социальный педагог

	14
	Изучение и устранение негативных влияний и коррекция поведения (через Советы профилактики, административную комиссию, индивидуальные беседы)
	В течение года
	Социальный педагог

	15
	Организация работы отряда профилактики правонарушений «SOS»
	По отдельному плану
	Социальный педагог

	16 
	Консилиум по кризисным семьям
	Март-апрель
	Социальный педагог

	Охранно – защитная деятельность



	1
	Организация правовой информированности детей, родителей, педагогов
	В течение года
	Социальный педагог

	2
	Принятие мер по взрослым, вовлекающим подростков в противоправные дела и жестоко обращающимся с детьми
	В течение года
	Социальный педагог

	
	Акции организуемые для участников клуба
	
	

	
	Собери ребёнка в школу
	август
	

	
	Подари игру ребёнку
	февраль
	


Исп. социальный педагог Насос К.Ю.
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